OUTUBRO 2025

CANPANHA SALARIAL 2025 - SP

E HORA DE DECIDIR!

PARTICIPE DA ASSEMBLEIA GERAL
QUINTA-FEIRA, 23 DE OUTUBRO DE 2025, 16:00 HORAS
SINDICATO, RUA MAJOR DIOGO, 126, BELA VISTA, SAO PAULO

stamos na reta final da Campanha Salarial

2025 para os companheiros e companhei-
ras com data-base em 1° de novembro.

Depois das rodadas de negociagao com o
sindicato patronal, o proximo passo € juntos
avaliarmos e votarmos as propostas apresen-
tadas pelos patroes e demais itens da pauta
de reivindicagbes aprovada em agosto, na
primeira assembleia da campanha.

0 Sindicato organiza a campanha salarial,
mobiliza a categoria nas padarias, confei-
tarias e empresas e age com firmeza nas
negociagOes para buscar junto aos patroes a
melhor proposta. “Conclamo toda acategoria  Aprovagio da pauta de reivindicagdes
para manter-se vigilante
e mobilizada para conse-
guirmos a renovacao da
Convencgao Coletiva de
Trabalho, com importan-
tes avancos nas clausulas
sociais e econdmicas”, diz
Chiquinho dos Padeiros,
presidente do Sindicato.

Participe da Assembleia.

Nossa luta é por vocé!

ASSEMBLEIA GERAL

23 DE OUTUBRO

QUINTA-FEIRA - 16H
Rua Major Diogo, 126,
Bela Vista, Sao Paulo.

FOTOS: ARQUIVO DO SINDICATO

Presidente Chiquinho Pereira,
diretoria e assessores em
reunido de negociacao
salarial com a bancada
patronal



¥/ .
Sorteios para Natal e Ano Novo serao
realizados no dia 23, apos a Assembleia!

As vagas para o Natal e 0 Ano Novo em
nossa Colonia de Férias de Caraguatatuba
serdo sorteadas para os sdcios(as) na quinta,
23 de outubro, apds a realizacdo da Assembleia
Geral da Campanha Salarial 2025, que comeca
as 16h, na sede do Sindicato, Rua Major Diogo,
126, Bela Vista, Sdo Paulo.

Entre em contato pelos telefones whatsapp:
(11) 9.6480-9977; sede S&o Paulo: (11) 3116-
7272 subsedes Osasco: (11) 3683-3332; Santo
André: (11) 4436-4791; Sdo Miguel: (11) 2956-
0327; e Santo Amaro: (11) 5686-4959. Faca a
sua inscricao e participe dos sorteios! Se vocé
ainda ndo € sdcio(a), sindicalize-se! Aproveite!

LAZER DE QUALIDADE, _
COM SEGURANCA E DIVERSAO!
Os trabalhadores e trabalhadoras tém o

direito a um lazer de qualidade. E o que o
Sindicato dos Padeiros de Sdo Paulo oferece
na Colonia de Férias de Caraguatatuba. A dez
minutos da praia, é uma excelente op¢do de
lazer no litoral norte de Sdo Paulo. Possui trés
churrasqueiras, quadra society, saldo de jogos
com pebolim, bilhar e ténis de mesa, piscinas
adulto e infantil, playground e wi-fi.

Para hospedagem sdo 14 apartamentos,
com dois beliches, uma cama de casal, roupa
de cama, ar condicionado, ventilador de teto,
TV a cabo, banheiro privativo, cozinha com
fogdo, geladeira, forno microondas, jogo de
panelas, pratos, talheres e copos, areas de
Servigo com tanque e espago para estender
roupas. Endereco da Coldnia: rua Ezequiel da
Silva Barreto, 29, Porto Novo, Caraguatatuba/
SP. Telefone (12) 3887- 1575.

FOTOS: ARQUIVO DO SINDICATO
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CANCER DE MAMA E DE PROSTATA:
a importancia da conscientizacao e do diagnostico precoce

A divulgacao de informacoes e a tomada de consciéncia contribuem para
a prevencao, a reducao da incidéncia e a mortalidade. Fique atento!

nosso Sindicato debate e divulga o ano inteiro campanhas

de salde, incentivando a categoria e a sociedade a terem
uma atitude permanente de prevencao as doencas e de
busca pela qualidade de vida.

Neste sentido, sdo muito valiosas as campanhas
Outubro Rosa (detecgdo precoce e prevengdo ao cancer
de mama e ao cancer do colo de Utero) e Novembro Azul
(deteccdo precoce e prevengdo ao cancer de préstata). Lutamos também pela valorizacao do SUS e para que

Mas as reflexdes e atitudes ndo podem ficar restritas todas as pessoas tenham acesso a atendimentos médicos
a esses meses. E preciso se cuidar o ano todo. de qualidade.

As pessoas precisam fazer o quanto antes 0s exames pre-
ventivos recomendados: tanto os autoexames quanto 0s
exames clinicos médicos.

Também é imprescindivel buscar habitos saudaveis
de vida como, por exemplo, fazer atividade fisica, apro-
veitar 0s momentos livres para o lazer e cultura entre
amigos e familiares e ter uma alimentacao saudavel.

SINDICALIZE-SE! Ligue: (11) 3116-7272
WWW.PADEIROS.ORG.BR



